
 

”Låt sinnena väcka minnena” 
 

Inspiration för boende och personal   
Naturen är vår ursprungliga kraft och speglar våra grundläggande behov. 

Inspirationen och kreativiteten kan vi hämta där och få en förnyad relation till 
oberoende av vår ålder eller härkomst. 

 

Viridita arbetar för att öka den Gröna Kulturen i vården. 

I äldrevården, i omsorgen, dagcentraler, i väntrum, vårdsalar mm. 

En Grön Kulturkorg att plocka fram i vardagen 
närhelst sinnena och minnena behöver aktiveras, stärkas  

och lockas fram. 

En Grön Kulturkorg innehåller: 

Grön inspirationsföreläsning med många bilder. 
 

”Låt sinnena väcka minnena” 
 

2 bilderböcker med dikter och  
sinnliga bilder från natur och trädgård 

 Ett levande ljus, en tändsticksask, en fröpåse 
och en doftpelargon  

       

Inspiration för personal och boende 
 

 

Kontakt Företag Viridita  
Marianna Agetorp 

Socialpedagog författare föreläsare 
Spjutaretorp Stensjöäng 

343 92 Häradsbäck 
0459-370 00 Mob: 070-6739916 

 
I samarbete med  

Studieförbundet Vuxenskolan 
 


